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なでしこ便り No.17 

令和７年６月 

当院では、ACP（アドバンスケアプランニング）や人生会議を推進していま

す。理由はその方らしい人生を送っていただきたいからです。 

病気や高齢のために、少しずつ体が思うようにならない、考えもまとまら

ず、判断することもままならない状況に陥ることがあります。何処で生活した

いのか（家、施設、病院など）や、どんな治療を望むのか（又は望まないのか）、

家族に伝えたいこと等も、いざという時には、ご本人では決められない・伝え

られない事も多いです。代わりにご家族が決断を迫られることもあります。

元気なうちから、自分が何を大事にしたいのかを考えて、家族や周りの人に

伝えておきたいですね。 

それは、その人の尊厳や選択を守ると同時に、家族の負担や後悔を減らす

事にもつながります。当院では「私の心づもり」をはじめ、場面に応じた ACP

の用紙があります。是非おたずねください。 
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ボランティアの皆さん、暑い中、

お庭のお手入れいつもありがと

うございます。 

５月の壁画は、竹の子と鯉のぼ

りでした。看護助手さんの力作

は、いつも楽しみです❣ 

緩和ケアガーデンの東屋 

散歩中にパチ

リ。桜と鯉のぼ

りと一緒に。 

早いもので、緩和ケアガーデ

ンはリニューアルから２年目

を迎えました。歩道が整備さ

れてからは、ありがたいこと

に雨上がりでも、ぬかるみに

足を汚さずに散歩していただ

けるようになりました。 

患者さんの誕生日 

お祝いプレートとスタッフ

のハンドベル演奏です。 
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